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Provozni rad

(§ 7 odst. 2 zakona €.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich

zakonu, ve znéni pozdéjSich piredpisii)
C.j.: 215/2021

l. Udaje o zafizeni
Sidlo: ZS a MS Bravantice prispévkova organizace, Bravantice 144, 742 81, Bravantice
Telefon: MS — 725 070 649, 25 - 725 117 182
I€O: 73184454
Odpovédna osoba: Mgr. Eva Fichnova — feditelka

Zfizovatel: Obecni Urad Bravantice, Bravantice 223, 742 81, Bravantice

I1. Popis zaFizeni:

Typ — s celodennim provozem
Kapacita

Pocet zapsanych déti - 28

Pocet tfid - 1

Pocet déti ve tfidach - 28

Vékové slozeni skupin (oddéleni) - 0
Provozni doba — od 6.15 hod. do 16.15 hod.

IT1. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):
Nastup déti (od 6.15 hod. do 8. 00 hod.)

e 6.15-8.00 schazeni déti, spontanni ¢innosti,

e 8.00 - 8.30 pohybové aktivity, hygiena,

e 8.30-8.45 svacina,

e 8.45-9.30 hromadné, individudlni, skupinové fizené i spontanni ¢innosti,

e 9.30-11.30 pobyt venku,

e 11:30-12.00 hygiena, obéd,

e 12.00-14.15 priprava na odpoledni odpocinek, odpocinek déti dle jejich individualni potfeby, klidové aktivity

e 14:15 - 16:15 hygiena, odpoledni svacina, spontanni a skupinové hry déti, pokracovani v zapocatych dopolednich
aktivitach, individualni planované ¢innosti

e Casové Udaje jsou orientaéni, v priibéhu dne je moZno prizptsobit organizaci ¢innosti déti jejich potfebam a aktudini
situaci. Zachovany zUstavaji vidy pfimérené intervaly mezi jidly, dostatecny pobyt venku.

e Rezim dne muZe byt upraven podle programu a aktualnich potreb déti.

Volna hra (spontanni ¢innost) se uskuteénuje v prabéhu celého dne, dle aktualnich potieb déti.

! yyhlaska ¢&. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdé&lavani, ve znéni pozdé&jsich piedpisti
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Pohybové aktivity

Podminky, vybaveni - vétsi t¥ida v prvnim patie budovy MS, moznost navétévy télocviény v ZS, hFisté u matefské Zkoly.
K dispozici mame dostacujici a bezpeéné sportovni nacini a vybaveni. Pro pohyb déti na hfiéti MS jsou pFipravena odréazedla,
kolobézky, baldny...apod.

Druh pohybovych aktivit

8.15 — 8.30 rozcvicka (pohybové hry, tématické pohybové hry, jégova cviceni, cviceni s hudbou)

9.30 — 11.30 pohybové aktivity venku (fizené pohybové aktivity, spontanni pohybové aktivity, prolézacky, odrazedla, hry

s mi¢em, béh, dopravni aktivity, prochazky do okoli MS, prochazky do pf¥irody, vylety, sportovni akce)

Jsme zapojeni do projektu Se Sokolem do Zivota — Cvi¢ime se zvitatky

Frekvence zarazovani pohybovych aktivit (nejméné 2x denné)

Pobyt venku

Délka pobytu: (zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti v zafizeni, Ize upravit s ohledem na

venkovni teploty)

Vyuziti: volna hra, télovychovné aktivity

Odpocinek
Podminky - vyuZziti denni mistnosti
Manipulace s lehatky — lehatka jsou uskladnéna v k tomuto ucelu vymezenych skfinich, ve svislé poloze, tak aby se
lehaci plochy (prostéradla vzdjemné nedotykala), 1GZkoviny, po vyvétrani, jsou uloZeny v samostatnych
uzaviratelnych policich
Vybaveni - molitanova lehatka, prostory pro uskladnéni lehatek i lGzkovin
Podminky pro odpocinek nejstarsich vékovych skupin — po obédé probéhne ¢teni pohadky, popf. kratka relaxace, kdy
déti odpocivaji na lehatkach. Déti nejsou nuceny ke spanku. Po probéhlé klidové chvilce jsou détem, které
nepotrebuji tolik odpocinku, umoznény klidové Cinnosti (prohlizeni knih a casopisu, kresleni, modelovani
apod.)
Zarazeni v rezimu dne —12.00 — 14.15 hod.
Stravovani’

Pocet stravovanych déti v dobé obéda - plny pocet déti

ZpUsob doplrikového stravovani (mozné po dohodé se zastupci ditéte)

Casovy odstup jednotlivych jidel - nesmi presahnout 3 hodiny

8.30 — 8.45 dopoledni svacina

11.30-12.00 obéd

14.30 -14.45 odpoledni svacina

PriibéZné maji déti k dispozici ovoce ¢i zeleninu

Pitny rezim:

Zpusob dodrZovani pitného rezimu — déti maji celodenné k dispozici 2 druhy napojl, nékolikrat za den jsou
upozornény na dodrZovani pitného rezimu, starsi déti si napoje nalévaji samostatné, mladsim détem pomahaji
ucitelky

Druh napojl — ovocné ¢aje nebo $tavy, Cista voda

OtuZovani:

ZpUsob — kazdodenni pobyt venku v rozsahu cca 2 hodiny (s vyjimkou velmi nepfiznivého pocasi) udrzovani optimalni

teploty v herné, casté intenzivni vétrani, v teplych letnich dnech osvézovani rozprasovacem)

IV. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu? (zpusob a intenzita vétrani, vytapéni),
osvétleni

e Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

2 yyhlagka &. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani, ve znéni pozdg&jsich piedpist

3 vyhlagka ¢&. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, ve znéni pozd¢jsich predpist
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Teplota vzduchu:

Denni mistnosti (nejméné 20°C az 22°C),

Zastaveni provozu zafizeni (v u¢ebnach urcenych k pobytu déti pfi poklesu teploty vzduchu ve 3 po sobé
nasledujicich dnech pod 18°C nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto u¢ebnach v jednom dni
pod 16 °C) musi byt provoz zafizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu (v prostorach s trvalou ¢innosti musi je zajisténa nasténnymi teploméry ve vysce 1,2
az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti, teplomér méfi teplotu s presnosti + 0,5°C)

Vétrani:

Zplsob - intenzivni vétrani zajistuje a kontroluje Skolnice, nebo uditelky

ReZzim vétrani (frekvence 3 — 5x denné, délka — dle venkovnich klimatickych podminek, rezim v dobé

nepfiznivych meteorologickych podminek — dle aktualni inverzni situace)

e Osvétleni
Denni osvétleni:
V prostorach urcenych k trvalé Cinnosti déti je zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Pro vétsinu zrakovych
¢innosti se vyZaduje prevazujici smér osvétleni zleva a shora a pfi riznorodé orientaci pracovnich mist
prevazujici smér osvétleni shora.

Rovnomeérnost osvétleni:
denniho boc¢niho osvétleni: stanovend jako podil nejmensi a nejvétsi hodnoty Cinitele denni osvétlenosti
v rozsahu zrakového ukolu, je v prostorach s trvalym pobytem déti nejméné 0,2, pro ostatni zrakové cinnosti
nejméné 0,15.

umeélého osvétleni: stanovena jako podil nejmensi a primérné osvétlenosti v rozsahu pracovnich mist je
v prostorach s trvalou ¢innosti déti nejméné 0,65, v prostorach s kratkodobym pobytem nejméné 0,4.

Ochrana pfed osInénim a narusenim zrakové pohody:

Zafizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory jsou opatfeny zafizenim pro regulaci denniho
osvétleni - Zaluziemi, zejména pfimého slune¢niho svétla vsude tam, kde by mohlo vyvolavat
nadmérné jasové kontrasty)

Rozptylné povrchy a povrchové Upravy k omezeni moznosti oslnéni odrazem.

Barevna Uprava mistnosti a ploch.

Poutziti lesklych povrchi (v odGvodnénych pripadech a na takovych mistech, kde nemohou narusovat zrakovou
pohodu).

V. Zasobovani pitnou vodou*

Zdroj:
Vetejny vodovod
Materska Skola je zdsobovana pitnou vodou vyhovujici poZadavkiim stanovenym zvlastnim pravnim
predpisem?®

Kapacitni hlediska:

Nejméné 60 | vody na den a na 1 dit&®

4 vyhlagka &. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti

a mladistvych, ve znéni pozdé&jsich predpist

6 vyhlaska ¢. 252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody
ve znéni pozdégjsich predpisi

"vyhlaska ¢&. 410/2005 Sb. o hygienickych poZzadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych ve znéni pozd¢&jsich predpist
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VI. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla’

Vyména pradla:
lGzkoviny 1x za 21 dn(

rucniky 1x tydné (v pfipadé potreby ihned)
pyZama 1x tydné (pfi znecisténi ihned)

Prani pradla:
ZpUsob prani pradla: Osobni pradlo perou rodice, ostatni pradlo se odvazi do pradelny

Vybaveni pradelny (je zabezpedeno prani pradla v radné kvalité).

ZpUsob zachazeni s pradlem a prani (musi zabranovat prenosu infekénich onemocnéni a provoz pradelny
nesmi negativné ovliviovat provoz ubytovaciho zafizeni).

Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

PouZité loZni a osobni pradlo se nesmi tfidit v ubytovaci ¢asti, pouZité pradlo se uklada do oball, které
zabranuji kontaminaci okoli s necistotami z pradla. Pfi veSkeré manipulaci s pradlem je cisté pradlo
dopravovano a udrzovano zasadné oddélené od pradla pouzitého. Obaly musi byt vhodné k prani, omyvatelné
a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. PouZité pradlo v obalech se skladuje ve vy¢lenéném prostoru

Cisté lazkoviny se skladuji v samostatnych skladech, v €istych, uzaviratelnych skFinich nebo na policich v
obalech. Cisté pradlo pfi prepravé se musi chranit pred zneéi$ténim druhotnou kontaminaci.

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim®

e zpUsob a ¢etnost uklidu a isténi

Denni uklid:
- Fidi se Manudlem Provoz kol a skolskych zatizeni ve $kolnim roce 2020/2021 vzhledem ke Covid 19
- k dispozici jsou prostfedky k dezinfekci rukou
- po pfichodu si kazdy myje ruce 20-30 sekund teplou vodou, nasledné dodrzuje hygienu rukou po celou dobu
pobytu
- intenzivni vétrani vSech uzivanych mistnosti
- uklid a dezinfekce hygienickych zafizeni probiha vicekrat denné
- denné setfenim vSech podlah a povrchil na vihko, popt. s vyuZitim dezinfekénich prostredk
- denné dezinfekce uZivanych povrch( a predmétd (kliky, spinace svétla...)
- denné vynasenim odpadkl
- denné za pouZiti Cisticich prostfedki s dezinfekénim Gcinkem umytim umyvadel a zachodU
- denné vycisténi koberce vysavacem

Tydenni, celkovy:
jednou tydné omyti omyvatelnych Casti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a

zachod(, minimalné trikrat ro¢né umyti oken véetné ramu a svitidel, dvakrat ro¢né celkovy
uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani, v pfipadé potreby ihned

e zpUsob a Cetnost desinsekce a deratizace

profylakticky 1x ro¢né a dle potreby — pouZiti pfipravkd k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

" yyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, ve znéni pozd¢jsich predpist

8 yyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, ve znéni pozd¢jsich predpisi
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o manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky musi byt uklddany do uzavfenych nddob, umozZnujicich snadnou sanitaci, nebo do
jednorazovych plastovych obalG. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a zneskodrnovany denné
odpovidajicim zplsobem.

Zpracovala: Bc. Katefina Moronova

Smérnice nabyva ucinnosti dnem 1. zari 2021

Schvéleno na pedagogické radé dne:

Mgr. Eva Fichnov3, feditelka Skoly



